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LE SITE DE « SOS PREMA »
FAIT PEAU NEUVE

www, sosprema.com

Un site Internet « plus communau-
taire » : tel est I'objectif de Charlotte
Bouvard, la fondatrice en 2004 de SOS
Préma, une association d’entraide aux
parents d’enfants nés prématurément.
Relancé le 1 décembre dernier, le site
sera encore amélioré dans quelques
jours, afin d’étre vraiment a I'image de
I'association. « Les personnes qui ont

vécu cette expérience sont marquées a
vie », souligne Charlotte Bouvard, elle-
méme mere d"un garcon né & sept mois
de grossesse. « Ils ont besoin de partager
leur vécu avec des parents dans la méme
situation. »

Désormais, outre les traditionnelles ru-
briques sur les données scientifiques de
la prématurité ou l'orientation vers les
structures spécialisées, le site propose
delire ou de déposer des témoignages
par théme («étre papa de préma », « étre
né préma », etc.) et un forum amélioré,
avec bient6t des fiches précises permet-
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tant aux participants de dire ol est né
leur bébé, a quel terme, leurs centres
d’intérét. Maniere de trouver, via le
site de l'association, des familles qui
leur ressemblent ou qui ont connu un
parcours similaire. Une rubrique «Re-
trouvons-nous » est également prévue,
afin de pouvoir se rencontrer. « Pour les
méres qui rentrent de la maternité avec
leur bébé, qui souvent nont guére le droit
de sortir ou de recevoir chez elles pour
éviter les microbes, l'Internet est pri-
mordial », rappelle Charlotte Bouvard.
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