
Journées des Soignants 2024
10 & 11 octobre 2024 – Issy les Moulineaux
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Jeudi 10 octobre
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Clôture

Pause-Café

La création du lien
Témoignages de 3 parents

La difficulté de créer du lien
Myriam DANNAY – Psychologue clinicienne – SOS Préma

Le Couplet Care au service du zéro séparation
Dr Nora HAOUARI - pédiatre - CH de Roubaix

Discussion avec la salle

Peau à peau en Unité Kangourou
Témoignage de parent

Prématuré mais sans suivi, quel impact pour les enfants et les familles ?
Témoignage de parent

Les soins Kangourou en Unité Kangourou
Intervention de l’Unité Kangourou du CH de Calais

Discussion avec la salle

Mot d’accueil
Charlotte Bouvard, directrice fondatrice - SOS Préma

Menace d’accouchement prématuré : se préparer au zéro séparation
Témoignage de parent

Zéro séparation en salle de naissance
Témoignage de parent

Zéro séparation en salle de naissance : données IPISTOSS
Dr Karoline LODE-KOLZ - pédiatre - Stavanger – Norvège - IPISTOSS

Discussion avec la salle

Pause-Café

Présentation du devenir des Late Preterm
Pr Ayoub MITHA – Pédiatre - CHU de Lille

Allaitement d’un Late Preterm
Témoignage de parents

Favoriser l’allaitement des Late Preterm
Julie CRESTA – Puéricultrice - CH de Valenciennes

Discussion avec la salle
Late Preterm : enfant né prématuré entre 34 et 37 SA de grossesse
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Pause déjeuner libre



Préprogramme au 30/01/2024 susceptible d’être modifié

Vendredi 11 octobre

Mot d’accueil
Charlotte Bouvard, directrice fondatrice - SOS Préma

Prendre en charge la douleur grâce au zéro séparation
Témoignage de parents

Séparation maternelle, douleur du nouveau-né et ocytocine : données de 
recherche
Pr Pierrick POISBEAU – Professeur en Neurosciences – Université de Strasbourg

Soins de développement, intégration des parents et douleur du nouveau-né
Pr Pierre KUHN – Chef de Service – Pédiatre – CHU de Strasbourg

Discussion avec la salle

Pause Café

Quand le bébé décède
Témoignage de parents

L’accompagnement des parents en cas de risque vital
Témoignage de parents

Réanimer le bébé en présence d’au moins un de ses parents : peut-on 
appliquer le zéro séparation en toute circonstance ?
Dr Véronique Brévaut-Malaty – Pédiatre – APHM Marseille Nord

Discussion avec la salle
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Pause déjeuner libre

Clôture

9h00 / 17h00

Remise du Prix SOS Préma
Audrey Reynaud, Responsable des affaires scientifiques, SOS Préma et Laurence Girard, puéricultrice, 
formatrice, présidente du Comité Scientifique SOS Préma

Observer et comprendre son bébé
Témoignages de parents

L’observation conjointe, indispensable outil pour la réciprocité
Aurélie GUILLOUX – Puéricultrice – Formatrice NIDCAP – CH Yves le Foll, Saint Brieuc

Discussion avec la salle

Arriver à la maison en comprenant ou non son bébé
Témoignages de parents

L’observation du comportement, un outil pour renforcer la compétence 
parentale avant la sortie
Intervention d’un professionnel de santé

Discussion avec la salle



Inscriptions

ü Formation continue : 280 € par personne
Pris en charge dans le cadre de la Formation Continue
Organisme de formation n° 11 92 18150 92

ü Formation individuelle : 170 € par personne
Règlement à l’inscription

ü Formation étudiant : 45 € par personne
Règlement à l’inscription

Tarifs 2024

Une question ? Contactez-nous

Vincent DESDOIT – Responsable Formation et Relations Soignants
formation@sosprema.com
06 43 36 95 62 

Formation continue Formation individuelle

Formation étudiant

Pour vous inscrire
Cliquez sur le mode de formation vous concernant

Suite à votre inscription, vous recevrez un mail de confirmation.

Selon le mode de formation vous concernant, nous vous contacterons 
pour finaliser les formalités administratives si nécessaire.

Informations sur la formation

Informations

mailto:formation@sosprema.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwDCnzTQptfuLU0L33_fcZu8w4QYZi0Ol8yE8QF8LklQc1Gg/viewform
https://don.sosprema.com/JDSFI2023/~mon-don
https://don.sosprema.com/JDSETU2023/~mon-don


Modalités de formation

A qui s'adressent les Journées des Soignants ?
Les Journées des Soignants s’adressent à tous les acteurs de la périnatalité, de
l’amont et de l’aval : pédiatres, gynécologues, médecins, sage-femmes,
puéricultrices, auxiliaires de puériculture, psychologues, kinés, ergothérapeutes,
psychomotriciens ainsi qu’à tout le personnel soignant de PMI, de CAMSP, de
MDPH, de réseaux de périnatalité en France.

Objectifs de la formation
ü Sensibilisation au vécu parental en période d'hospitalisation de la mère et du

nouveau-né
ü Connaissance des bonnes pratiques sur les thématiques abordées
ü Apprentissage de théorie et méthodes pour renforcer vos connaissances sur les

soins centrés sur l’enfant et sa famille

Méthodes mobilisées et objectifs de la formation
Nos journées reposent sur un schéma pédagogique simple pour chaque
thématique :
1/ Des parents témoignent de leur vécu en service de néonatalogie, des
problématiques rencontrées, des points positifs qu’ils ont retenus.
2/ Des retours d’expérience terrain de professionnels de santé permettront d’avoir
un retour sur des exemples de bonnes pratiques.
3/ Des experts scientifiques viennent apporter leurs éclairages sur ces
problématiques rencontrées par les parents et les solutions et/ou théories y
répondant.

Méthodes d'évaluation de la formation
Un questionnaire vous sera soumis au début de la formation afin d’évaluer la
globalité des connaissances de l’auditoire (résultat globaux et non individuels).
Ce questionnaire vous sera également soumis à la fin de la session de 2 jours de
formation afin de mesurer l’impact de cette dernière sur votre perception du vécu
des parents et sur vos pratiques.

Accèssibilité PMR / PSH

Nos journées de formation sont accessibles aux Personnes à Mobilité Réduite ainsi
qu’aux Personnes en Situation de Handicap. Afin de préparer au mieux votre venue,
merci de nous indiquer par mail votre situation : formation@sosprema.com

mailto:formation@sosprema.com


Informations et contact

Vincent DESDOIT
Responsable Formation et Relations Soignants

formation@sosprema.com
06 43 36 95 62 

www.sosprema.com

mailto:formation@sosprema.com
https://www.sosprema.com/agir-avec-nous/formation-professionnelle/

