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SOS Préma et le Lactarium d'lle-de-France lancent un appel urgent au don de lait maternel
pour les nouveau-nés prématurés

L’association SOS Préma, en partenariat avec le Lactarium d’lle-de-France, lance un appel a la
solidarité pour soutenir les nouveau-nés prématurés des hopitaux de la région. Face a un
manque important de lait maternel pour les prématurés, nous faisons appel a toutes les
jeunes mamans disponibles pour donner leur lait. Un geste simple, mais essentiel pour sauver
des vies.

Le lait maternel est essentiel pour la santé des bébés prématurés. En effet, lorsqu’un
nourrisson ne peut pas bénéficier du lait de sa propre mere, il peut en recevoir d'une
donneuse. Le lait maternel est un véritable médicament pour ces bébés fragiles, contribuant
a leur développement et leur survie. La demande est particuliérement forte en lle-de-France,
et il est crucial que ce lait soit disponible pour les services de néonatologie des hopitaux de la
région.

Pourquoi donner son lait ?

Les nourrissons prématurés sont extrémement fragiles et leur systéme immunitaire encore
immature. Le lait maternel leur offre des nutriments vitaux et des anticorps qui les protegent
des infections. C'est un acte de solidarité indispensable qui aide a la survie de ces bébés et
favorise leur développement en santé.

Comment faire un don ?

Toutes les jeunes mamans de la région ile-de-France qui souhaitent faire un don de lait
maternel peuvent contacter le Lactarium d'lle-de-France. Des équipes formées se chargeront
de collecter, traiter et redistribuer le lait aux hopitaux. Les modalités de collecte et
d’information sont disponibles sur le site du Lactarium. https://lactarium-idf.aphp.fr/

Ensemble, soutenons les bébés prématurés

Ce don de lait peut changer le quotidien de nombreux nouveau-nés en réanimation et en
néonatologie. Chaque geste compte et permet a ces petits patients de bénéficier des
meilleures chances de survie et de développement.

A propos :

SOS Préma est une association loi 1901 reconnue d’intérét général et association d’usagers par le ministére de la Santé. Née en 2004 a l'initiative de
Charlotte Bouvard, elle-méme maman d’un gargon né prématurément, SOS Préma a été créée pour donner a tous les enfants prématurés les
meilleures chances de bien grandir. L’association est aux ctés des parents pour les écouter, les conseiller et les aider a défendre leurs droits (1 million
de familles aidées depuis 2004). En paralléle, elle travaille avec les équipes médicales et porte la voix des parents auprés des pouvoirs publics. Grace
a son expertise de 20 années sur le terrain, SOS Préma est devenue un acteur incontournable du paysage social de notre pays et un réseau national
de solidarité qui fait avancer la prise en charge de la prématurité et des nouveau-nés les plus vulnérables, en dénongant les failles et les inégalités
territoriales. Plus d’infos sur www.sosprema.com .
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