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17 novembre - JOURNEE MONDIALE DE LA PREMATURITE :

« Ensemble, préservons le lien »

SOS Préma alerte sur I'urgence d’un accompagnement renforcé et défend le
principe du “Zéro Séparation”

ON NE GRANDIT PAS TOUS
DANS LE MEME VENTRE

A 'occasion de la Journée Mondiale de la
Prématurité — et tout au long du mois de
novembre — SOS Préma mobilise I'ensemble
du territoire pour sensibiliser a un enjeu de

santé publiqgue majeur : 55 000 bébés N

prématurés naissent chaque année en , .

France, soit 150 par jour, un toutes les dix m\a’{ R —
minutes.

La prématurité sépare les parents de leur bébé
Ensemble, préservons le lien #ZERO SEPARATION
La prem aturité reste souvent tabo u, Faites un don sur sosprema.com

rarement évoquée pendzfmt la grossesse. @)sosPréma
Pourtant, en parler ne fait pas accoucher ’

17 NOVEMBRE 2025 — JOURNEE MONDIALE DE LA PREMATURITE

2025 : le “Zéro Séparation” au coeur des priorités

Cette année, SOS Préma réaffirme un message essentiel : « Ensemble, préservons le
lien », en écho a la Charte du nouveau-né hospitalisé qui promeut le principe du
Zéro Séparation parents-bébé.

Un lien vital qui :
« place la famille au coeur du soin,
- favorise le développement du bébé,
« renforce la qualité et la sécurité des prises en charge,

- et construit une collaboration de confiance entre parents et équipes
médicales.
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Un badge solidaire pour fédérer et soutenir les familles

Pour rassembler encore davantage autour de
la prématurité, SOS Préma lance cette année
son badge solidaire, disponible au prix
symbolique de 2 € seulement. Edition limitée a
5000 badges qui sont égales a 450 heures
offertes pour la ligne d’écoute (numéro vert)

Un geste accessible a tous pour soutenir :
« l'accompagnement des familles,

+ la présence des bénévoles sur le terrain,

« et les actions de sensibilisation menées
partout en France.

Parce que chaque bébé mérite de grandir entouré d’amour et de soutien.

21 ans d’engagement pour les bébés hospitalisés

Depuis 2004, SOS Préma ceuvre pour améliorer la prise en charge des nouveau-nés
prématurés et renforcer les droits des familles. Ses actions clés :

+ Informer : 50 000 guides Accompagner votre bébé hospitalisé distribués
chaque année.

. Ecouter : une ligne d’écoute gratuite (0 800 96 60 60), ouverte du lundi au
vendredi, 9h-16h.

« Soutenir : un réseau de plus de 130 bénévoles présents dans les services
hospitaliers en métropole et Outre-mer.

« Adapter les politiques sociales :
o allongement du congé maternité (2006),

o création du congé paternité spécifique (2019),

o publication de la Charte du nouveau-né hospitalisé (2021).
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A propos :

SOS Préma est une association loi 1901 reconnue d’intérét général et association
d’usagers par le ministere de la Santé. Née en 2004 a l'initiative de Charlotte
Bouvard, elle-méme maman d’un garcon né prématurément, SOS Préma a été créée
pour donner a tous les enfants prématurés les meilleures chances de bien grandir.
L'association est aux c6tés des parents pour les écouter, les conseiller et les aider a
défendre leurs droits (+ 1 000 000 de familles aidées gracieusement depuis 2004). En
parallele, elle travaille avec les équipes médicales et porte la voix des parents aupres
des pouvoirs publics. Grace a son expertise de plus de 20 ans sur le terrain, SOS
Préma est devenue un acteur majeur du paysage social de notre pays et un réseau
national de solidarité qui fait avancer la prise en charge de la prématurité et des
nouveau-nés les plus vulnérables, en dénoncant les failles et les inégalités
territoriales.

« Soutenez les actions de SOS Préma, faites un don : www.sosprema.com
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